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RESUMO: No Brasil, muitos profissionais da area da construcdo ainda encaram a seguranga contra incéndios
como uma limitante indesejada no desenvolvimento do projeto de edificagdes. Eles ndo conseguem perceber o
aumento de qualidade e seguranca proporcionado ao ambiente construido quando as diretivas de seguranga ao
fogo sdo seguidas. A fim de fornecer uma visao global do projeto de edificacdes visando a seguranca ao fogo e
dos problemas correlatos, neste trabalho é apresentado um conjunto de principios e procedimentos encontrados
na literatura e usualmente aceitos pelos projetistas e especialistas da area de incéndio para a concepgdo global de
edificacdes, independentemente da natureza do material de construgdo utilizado. Finalizando, ¢ mostrada uma
metodologia de projeto na qual sdo discutidas as fases de defini¢do de tarefas e solugdes, analise das propostas e
documentac¢do do projeto.
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BUILDING DESIGN TARGETING FIRE SAFETY

ABSTRACT: In Brazil many professionals in the construction industry still consider fire safety as an
undesirable restriction to building design. They overlook the quality and security gains brought by following the
fire security codes. In this paper a survey of widely accepted principles and procedures found in literature for
taking fire security into account in a global design approach, is presented. Based on this survey a design method
is suggested. The project phases comprising definition of the tasks and solutions, proposals analysis and project
documentation, are discussed.
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1. INTRODUCAO

O projeto de edificagdes deve atender as necessidades funcionais, estéticas e econdmicas
determinadas pelo proprietario, sem jamais esquecer as exigéncias relativas a seguranca. No
Brasil, muitos profissionais da area da construgdo ainda encaram a seguranga contra incéndios
como uma limitante indesejada no desenvolvimento do projeto de edificacdes. Eles ndo
conseguem perceber o aumento de qualidade e seguranga proporcionado ao ambiente
construido quando as diretivas de seguranca ao fogo sdo seguidas.

Em varios paises, inclusive no Brasil, existe uma preocupacgdo crescente sobre a resisténcia ao
fogo das construgdes. Neles, as diretivas de seguranga contra incéndios sdo dadas por normas
prescritivas ou por normas baseadas em desempenho. As normas prescritivas especificam
materiais, dimensdes minimas ¢ métodos de calculo para o desenvolvimento dos projetos. Ja
as normas baseadas em desempenho sdo estabelecidas com base nas respostas que um produto
deve apresentar, independentemente dos seus materiais constituintes e do processo de
producdo, dando liberdade ao projetista para adotar as melhores solugdes que garantam o
nivel de seguranga prescrito. As normas baseadas em desempenho, a0 mesmo tempo que sao
flexiveis, exigem que o projetista tenha um conhecimento global do projeto e busque, quando
necessario, a acessoria de varios especialistas.

A fim de fornecer uma visdo global do projeto de edifica¢des visando a seguranca ao fogo e
dos problemas correlatos, neste trabalho ¢ apresentado um conjunto de principios e
procedimentos encontrados na literatura e usualmente aceitos pelos projetistas e especialistas
da area de incéndio para a concepg¢do global de edificagdes, independentemente da natureza
do material de construcdo utilizado. Porém deve ser ressaltado que a origem deste trabalho
estd ligada ao estudo da seguranca ao fogo de sistemas construtivos em madeira, mais
especificamente ao projeto Otimizacdo da Industrializacio do Sistema Construtivo
Battistella/UFSC, no decorrer do qual estd sendo realizada a melhoria do desempenho ao
fogo do prototipo de uma residéncia em madeira.

O enfoque dado a este artigo serd o projeto arquitetonico e o desenvolvimento de medidas de
protecdo da edificagdo que consideram tanto o interior da construcdo quanto o seu
planejamento exterior, tendo em vista que o inicio e propagacao do incéndio ¢ fortemente
dependente da arquitetura do edificio e dos materiais combustiveis nele utilizados
(SHORTER, 1962). Neste trabalho, serdo apresentados os objetivos do projeto de seguranca
contra incéndio, discutidas as medidas de protecdo necessdrias para atingir estes objetivos e
sugerido um método de projeto baseado na pesquisa literaria realizada.

2. OBJETIVOS DO PROJETO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E SUAS
MEDIDAS DE PROTECAO

Os objetivos subjacentes de seguranga ao fogo considerados no projeto de uma edificagdo sao:
a prevencao do incéndio, a prote¢do da vida e a propriedade. Contudo esta lista de objetivos
foi alargada com a evolugdo das normas de seguranca contra incéndio baseadas no
desempenho. BUKOWISKI e BABRAUSKAS (1994) propdem como objetivos: a prevengao
o fogo ou o retardo de seu crescimento e propagagao; prote¢ao dos ocupantes da edificagdao
dos efeitos do incéndio; minimiza¢cdo do impacto do incéndio e apoio as operagdes dos
servigos de combate ao incéndio. J4 o INTERNATIONAL COUNCIL FOR RESEARCH
AND INNOVATION IN BUILDING AND CONSTRUCTION-CIB (2001) sugere como



metas a protecdo a saude e a vida dos ocupantes da edificagao e dos combatentes do fogo; a
propriedade ( a estrutura e ao conteido da edificacdo, as edificagdes vizinhas, aos negocios ali
instalados); ao meio ambiente(pela reducao de efluentes toxicos e lixo); aos bens culturais e
historicos e a infraestrutura. No Brasil, embora ndo exista uma norma nacional sobre o projeto
de segurancga contra incéndio, o projeto de norma Pr. NB 02.136.01 (2002) recomenda alguns
itens de desempenho relativos a seguranca contra incéndios. Nota-se a similaridade entre os
objetivos de seguranga contra incéndio dos diferentes autores. Estas listas sdo genéricas, o que
permite a sua aplicagdo em qualquer tipo de edifica¢do ou construgao.

Para que os objetivos de seguranga contra incéndio sejam atingidos, devem ser tomadas
medidas de protecdo que sdo classificadas em dois tipos: medidas passivas de protecdo e
medidas ativas. Em linhas gerais, as medidas passivas de prote¢do estdo ligadas basicamente a
concepgdo do projeto arquitetonico tais como a locagdao e compartimentacao da edificagdo, as
rotas de fuga e saidas de emergéncia, a integralidade estrutural durante o incéndio e o
acabamento do interior das edificacdes (ANDERBERG, 2001), enquanto que as medidas
ativas estdo relacionadas aos sistemas de deteccdo, combate ao fogo e a fumacga, aos
extintores, hidrantes, ‘sprinklers’ (TAYLOR, 2001). As estratégias baseadas em medidas
passivas sdo as mais robustas e exigem menos manutengdo que aquelas baseadas em medidas
ativas.

BUKOWISKI ¢ BABRAUSKAS (1994) ¢ o CIB (2001) indicam uma série de medidas
arquitetonicas gerais para atingir os objetivos de seguranca contra incéndio. Elas podem ser
resumidas pela garantia da integridade fisica da edificacdo e elementos construtivos que
controlem da propagacdo da fumaca, gases toxicos e calor, tanto interna quanto externamente
a edificagao.

As estratégias propostas por BUKOWISKI e BABRAUSKAS (1994) sdo mais pragmaticas.
No que se refere a prevencao do incéndio e o retardo de sua propagacdo, ¢ sugerido o controle
da combustibilidade dos materiais; compartimentacdo adequada da edificacdo e o
fornecimento de meios de supressdo do fogo. Para protecdo dos ocupantes da edificacdo sdo
sugeridos: alarme de emergéncia em tempo habil para a evacuacdo da construcdo; rotas de
fuga e 4reas de refugio. A fim de minimizar o impacto do incéndio sugerem:
compartimentagdo do edificio por proprietario, ocupagdo ou area maxima; integridade
estrutural da edificagdo. Para permitir as operacdes de combate ao fogo sdo sugeridas:
identificagdo da localizagdo do fogo; comunicacdo adequada com as areas de refugio e acesso,
controle, comunicagdo e fornecimento de agua aos bombeiros. Estas medidas serdo discutidas
em detalhe na sec¢do seguinte.

3. MEDIDAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

O processo de concep¢ao de uma obra ¢ complexo e exige a iteracdo de varias areas de
conhecimento. Nessa seccdo, sdo discutidas as estratégias basicas adotadas para assegurar
certo nivel de seguranga contra incéndio e que s3o relacionadas diretamente com o projeto
arquitetonico de um edificio.

3.1. Prevencgao do incéndio e retardo do seu crescimento e propagacao
Sabe-se que prevencdo do incéndio ¢ a medida mais eficiente de se evitar perdas humanas e

materiais, mas para prevenir ¢ necessario conhecer os locais e os fatores de risco.
BUKOWISKI e BABRAUSKAS (1994) propdem o controle das propriedades dos itens



combustiveis; compartimentacao adequada da edificagao e meios de supressao do fogo para a
prevencao do incéndio e o retardo de seu crescimento e propagacdo e ndo mencionou nada
sobre os habitos dos ocupantes da edificagao.

Viarios pesquisadores t€ém mostrado que origem de muitos incéndios estd relacionada com o
estilo de vida dos ocupantes das edificagdes. Foi constatado que muitas mortes e ferimentos
causados por incéndios ocorrem nas residéncias, em locais ligados ao ato de cozinhar, sendo
os equipamentos elétricos, fosforos, acendedores com chama e cigarros as fontes de calor
mais importantes que causam a igni¢ao do fogo. Segundo a literatura, os incéndios em
residéncias ocorrem mais freqiientemente nas cozinhas, contudo os incéndios fatais sdo mais
freqlientes nas salas de estar e em geral sdo causados por materiais relacionados a fumantes:
cigarros, charutos, fosforos, isqueiros em conjunto com o ato de fumar. Para a prevengao
deste tipo de acidente, seria necessario o desenvolvimento de uma série de medidas
educacionais visando o esclarecimento da populacdo em geral (HOLBORN et al.,2003;
BOUNAGUI et al., 2004; HASOFER e THOMAS, 2006).

Quanto a escolha dos materiais da edificagdo, pode-se dizer que a escolha e o acabamento dos
moveis e dos revestimentos murais t€ém um papel importante quanto as possibilidades de
desenvolvimento de um incéndio quando declarado e quanto a velocidade de propagacao do
fogo. Segundo SHORTER (1962), a velocidade com a qual o fogo se desenvolve varia muito.
Ela depende da ventilagdo e da quantidade e da distribui¢do dos produtos combustiveis e do
tipo de revestimentos. Em um estudo sobre incéndio em edificagdes, ele faz uma andlise dos
fatores que influenciam a propagacdo do incéndio e a sua periculosidade segundo as trés fases
do incéndio. Segundo ele, a rapidez do desenvolvimento do incéndio durante a primeira fase
(fase de ignicdo) influi sobre o risco a vida humana, sobre as possibilidades de danificar os
bens e sobre a gravidade do problema enfrentado pelos servigos de combate ao fogo. O autor
pondera que os revestimentos mais inflamaveis permitem o incéndio se desenvolver mais
rapidamente que os revestimentos menos inflamaveis. Baseando-se nestas informacdes, o
projetista deve utilizd-los o menos possivel a fim de proporcionar maior tempo possivel aos
ocupantes para que eles evacuem a edificag@o e para que se possa lutar contra o fogo.

Quanto a propagacdo do fogo dentro da edificacdo, tanto vertical quanto horizontalmente, a
solugdo da compartimentagdo ja ¢ defendida ha muito tempo. McGUIRE (1960) sustenta que
a divisdo das edificagdes em compartimentos ignifugos ¢ a solugcdo que mais contribui para a
reducdo do risco de incéndio das construgdes. Ainda segundo ele, a dimensao e o tipo dos
compartimentos sdo as questdes mais importantes as quais o projetista deve se ater. Sua
escolha depende de consideragdes relativas a possibilidade de perda de vidas e dos bens, os
quais podem ser influenciados pela probabilidade de declaracdo de um incéndio em vérios
lugares da edificagdo e as propor¢des que este incéndio pode ter. Basicamente a
compartimentacdo ¢ efetuada por barreiras contra-fogo. Estas consistem de blocos de
constru¢do macica instalados para obstruir as rotas potenciais de propagacdo do fogo e da
fumaca visto que estes podem se propagar através de espagos vazios escondidos que existem
principalmente em constru¢des com sistemas estruturais leves (GOSSELIN, 1989).

De um modo geral, McGUIRE (1960) ¢ GOSSELIN (1989) recomendam que os diferentes
pavimentos constituam compartimentos separados, ndo se dispensando outras
compartimentagdes no interior de cada pavimento. Eles salientam ainda a natureza especial de
certos compartimentos ignifigos como as escadas, tendo em vista o seu carater de saida de
emergéncia. Os corredores das edificacdes também exigem atengdo especial, considerando
que eles tém um papel preponderante como vias de propagacdo do fogo, mesmo que eles



tenham muito pouca mobilia. Eles devem ser concebidos de maneira a nao facilitar, por eles
mesmos, a manutencao e a propaga¢ao do fogo.

No Brasil, o Pr. NB 02.136.01-5 (2004) faz algumas consideragdes sobre a compartimentagao
das edificagdes. Ele prescreve que os dormitorios e as cozinhas das unidades habitacionais
devem ser providos de folhas de porta, constituindo anteparos que dificultem os riscos de
propagacao da fumaga e do fogo, excecgao feita aos lofts e kitnets.

O incéndio também pode se propagar entre as edificagdes adjacentes. Segundo
ANDERBERG (2001), esta propagacdo pode ser controlada pela separacdo fisica entre
construgdes, isto é, por meio de uma da locacdo adequada das mesmas no terreno. O Pr. NB
02.136.01-5 (2005) determina distancia minima de 4 m entre fachadas de edificios adjacentes.
Em fungdo da area e dimensdes das aberturas (portas e janelas), este limite pode ser
substituido em conformidade com exigéncias do Corpo de Bombeiros local ou NFPA 80 A-
Recommended Practice for Protection of Building from Exterior Fire Exposures. Em locais
onde existe grande valorizacdo imobilidria, esta diretriz de seguranga encontra-se ameacada
por interesses econdmicos. Em regides onde os terrenos urbanos atingem um alto prego, os
empreendedores podem se sentir pressionados a decidir pelo lucro em detrimento da
seguranga.

Na impossibilidade de uma locag¢ao adequada, pode-se utilizar paredes corta-fogo, sendo que
o numero e o tamanho das aberturas nas paredes exteriores e nas paredes corta-fogo sdo
limitados por norma. O Pr. NB 02.136.01-5 (2004) determina que, nas edificagdes
geminadas, deve-se restringir a possibilidade de passagem do fogo através dos encontros da
parede de geminagdo com pisos, forros, coberturas e paredes de fachada. A parede de
geminacdo deve ser prolongada até a cobertura, evitando-se frestas na jun¢do parede/telhado.

3.2. Protecio dos ocupantes da edificaciao do efeito do fogo

Na literatura relativa a seguranga contra incéndio, ocupante da edificacdo materializa tanto o
morador/usuario da edificagdo quanto aqueles encarregados do combate ao incéndio. Segundo
o CIB (2001), a seguranca da vida dos ocupantes e dos combatentes ao fogo sempre deve ser
o objetivo principal do projeto de seguranca e que todas as edificagdes t€ém de ser projetadas
seguindo esta diretriz. Em caso de incéndio, os seus ocupantes podem permanecer no lugar
(pessoas com limitagdo motora), evacuar para outra edificacdo ou local seguro sem serem
submetidos a condicdes insalubres ou de risco. Estas condigdes se aplicam dentro e fora da
edificagdo. Durante o projeto, deve-se supor que pessoas deficientes fisicas e criangas nao
possam ser evacuadas com a mesma velocidade que a maioria dos ocupantes.

O CIB (2001) enfatiza que deve ser fornecido um nivel de protecdo adequado aos bombeiros
para que eles possam executar suas tarefas: tais como o auxilio a evacuacdo da edificagdo,
resgate dos ocupantes e combate ao fogo. Estas condigdes de seguranca envolvem niveis
adequados de resisténcia ao fogo para prevenir possiveis colapsos fora e dentro da edificagao.

O projetista podera alcancgar este objetivo assegurando as edificagdes rotas de fuga/saidas de
emergéncia protegidas; fornecendo areas de refigio onde necessarias e provendo sistemas que
notifiquem da emergéncia em tempo habil. As rotas de fuga e as saidas de emergéncia
constituem a parte mais importante da edificacdo a ser protegida contra o fogo e a fumaga.
Elas sdo sujeitas a regulamentacdo rigorosa, visto que os ocupantes devem evacuar a
edificagdo com seguranga e o mais rapido possivel. A localizacdo, largura, comprimento,



material de acabamento e a distadncia a saida das rotas de fugas sdo definidas pelas normas.
Em lugares em que os codigos de seguranca contra incéndio sdo baseados em critérios de
desempenho ¢ necessario um estudo aprofundado sobre o ambiente construido e a
caracterizagdo da ocupacdo do edificio. Neste estudo devem ser considerados a carga de fogo
da edificagdo, os incéndios de projeto, o numero e a distribui¢do de pessoas na construcao.

McGUIRE (1960 e 1962) recomenda que as escadas de edificios com varios pavimentos,
sejam elas utilizadas normalmente ou sejam previstas como saidas de emergéncia, tenham
acesso direto ao exterior e ao nivel do solo. Segundo ele, as caixas das escadas de emergéncia
tém uma influéncia importante sobre a seguranca da vida e ¢ desejavel que uma grande
edificagdo tenha ao menos duas escadas de seguranca. Se possivel, as zonas nas quais se
encontram estas escadas devem estar divididas em dois compartimentos (escadas com
antecamaras). Nessas circunstancias, parte-se da hipotese que as portas apropriadas sio
fechadas a partir do momento que o fogo se declara, ¢ muito improvavel que as duas escadas
sejam tomadas pela fumaga e sejam impraticaveis ao mesmo tempo. O deslocamento da
fumaca ¢ um fendmeno muito prejudicial. A fumaca se deslocando em torno de uma porta ¢
suficiente para contaminar o compartimento adjacente aquele onde o fogo se declarou. A
NBR 9077 (2001) propde a utilizagdo de escadas enclausuras. Porém esta escada ndo atende
as condi¢des de seguranga de estanqueidade a fumaga.

Com relacdo a fumaga, o Pr.NB 02.136.01-5 (2005) prescreve que os materiais de
revestimento, acabamento e isolamento termo-acustico empregado na face interna dos
elementos das edificacdes devem ter as caracteristicas de desenvolvimento de fumaca
controladas de forma a reduzir o problema da intoxicagdo e a reducdo da visibilidade durante
o incéndio.

As saidas de emergéncia ndo ¢ um tema novo de discussdo como pode ser visto pelas
referéncias apresentadas. Contudo este assunto ainda precisa ser considerado seriamente pelos
projetistas durante a concepgio dos projetos arquitetonicos. E durante esta fase de projeto que
as solugdes mais seguras e eficazes sao obtidas, pois elas estdo integradas completamente a
concepcao global da edificacdo. Atualmente, tem-se percebido que os projetistas
desconhecem os principios basicos para a concepcao de saidas de emergéncia e solucdes
paliativas s3o apresentadas para minimizar os projetos incorretos.

3.3. Minimiza¢ao do impacto do incéndio

Deve-se sempre pensar na possibilidade de se minimizar o impacto de um incéndio a fim de
facilitar a sua reconstru¢do da edificacdo ou a sua repara¢ao no menor tempo € com o custo
mais baixo possivel. Segundo BUKOWISKI e BABRAUSKAS (1994), o projetista podera
alcangar estes objetivos efetuando a compartimentagdo da edificagdo por morador, por
ocupac¢do ou por area maxima e mantendo a integridade estrutural da edificagdo. A esta lista,
GOSSELIN (1989) acrescenta a compartimentagdo vertical e horizontal.

A minimizagdo do impacto também consiste em garantir a integridade estrutural. Nao se deve
esquecer que a integridade estrutural da edificagdo ¢ obtida por meio de projetos estruturais
dimensionados adequadamente. Nele devem ser consideradas a natureza do incéndio, a
seqiiéncia de etapas possiveis no desenvolvimento do incéndio em um edificio. Estas etapas
compreendem o inicio, o crescimento no ambiente de origem, a propagacdo para outros
ambientes na unidade e o resfriamento. Em cada uma dessas fases, conforme as temperaturas
atingidas, ter-se-a o surgimento de agdes térmicas sobre a estrutura.



Segundo SHORTER (1962), a fase do incéndio plenamente desenvolvido e a fase de
resfriamento ou extingdo, em grau menor, determinam em grande parte a gravidade do dano
causada & edificagdo. E durante esta fase que a edificagdio mais ameaga as edificagdes
adjacentes. No que concerne a duracao deste periodo, a quantidade, a reparticao dos materiais
combustiveis por metro quadrado de superficie do piso e a ventilagdo sdo os parametros mais
importantes (SHORTER, 1963). Quanto maior o contetido calorifico dos materiais no interior
de uma edificagdo, mais elevadas as possibilidades de agravamento do incéndio.

3.4. Apoio as operacdes de combate ao fogo, busca e salvamento

O procedimento padrdo de seguranca em caso de incéndio ¢ a evacuagdo da edificagdo. Sabe-
se que os sistemas de detec¢do e alarme sdo vitais para iniciar a evacuacdo da edificacdo o
mais cedo possivel. Detectores instalados, um plano de evacuacdo e saidas de emergéncia
bem projetadas sdo as medidas mais efetivas para manter as pessoas em seguranga em
incéndios de edificios.

Segundo o FORINTEK ¢ CANADA MORTGAGE AND HOUSING CORPORATION
(2002) os detectores de fumaca sdo obrigatérios em todos os lares canadenses como a
primeira linha de avisos em um incéndio. Além dos detectores, devem ser fornecidos sistemas
de identificacdo da area do incéndio, de comunicacdo confidvel com as areas de refigio e de
aprovisionamento de agua para os combatentes do fogo (BUKOWISKI ¢ BABRAUSKAS,
1994).

Além das estratégias ligadas a arquitetura da construgdo, ndo se deve esquecer da fase de
implantacao da edificacdo. O Pr. NB 02.136.01-5 (2004) enfatiza que, quando da implantagao
de edificios ou de conjuntos habitacionais, deve-se apresentar condi¢des que facilitem as
operacdes de combate e resgate de vitimas e que os veiculos utilizados no combate ao
incéndio possam se aproximar da fachada do edificio através de vias constantemente
desobstruidas.

Todos esses sistemas de alarme, deteccdo e aprovisionamento devem estar integrados na
arquitetura da edificag¢do a fim de se desenvolver um projeto econdmico e eficaz.

As diretivas apresentadas mostram a complexidade e a interdisciplinaridade existente na
elaboracdo do projeto de edificagdes visando a seguranga contra incéndios. Na sec¢do
seguinte, serd apresentada uma metodologia para o desenvolvimento de projeto de seguranca
integrado a arquitetura da edificacao.

4. METODOLOGIA DO PROJETO VISANDO A SEGURANCA AO FOGO

O projeto, em geral, ¢ um processo pelo qual as necessidades do cliente ou do mercado sao
transformadas em um produto para satisfazer estas necessidades. No caso do projeto de uma
edificagdo, ele ¢ realizado para uma determinada ocupagdo, seguindo diretrizes estéticas e
econdmicas definidas pelo proprietario ou pelo estilo de vida dos ocupantes da edificacao,
pelos critérios de seguranca, pela legislacdo local, estadual ou federal ou do corpo de
bombeiros ou ainda pelas exigéncias das seguradoras.



A fase de especificagdes do projeto talvez seja a fase mais importante neste processo antes da
apresentacdo da solucdo ou concepg¢do do produto. Ela compreende o completo entendimento
do edificio e de seus problemas. O processo de concepgao da edificagdo comega a partir do
elenco dessas especificagdes. Se normas prescritivas de seguranga ao fogo forem seguidas, as
suas diretrizes devem ser observadas também. Caso contrario, apds a elaboracao dos esbogos
de projeto, um especialista em seguranga contra incéndio deve ser contactado para tragar as
metas de seguranca contra incéndio. Isso exige consultas as partes integrantes do projeto, ao
proprietario e as autoridades. Nesse momento cabe lembrar que, para AMERICAN
PLYWOOD ASSOCIATION-APA (2005), o primeiro passo para o projeto ou a construgao
de uma edificagdo visando a seguranga contra incéndio € reconhecer que a edificagdo a prova
de fogo ndo existe.

Em conjunto com a equipe de projeto e/ou as outras partes nele envolvidas e apds um
consenso quanto aos objetivos da seguranca ao fogo, o especialista em seguranga contra
incéndio passa a escolha das estratégias a serem adotadas para o combate ao fogo: medidas
passivas, medidas ativas ou a combinacdo das duas. Isso sendo definido, os critérios de
desempenho ¢ aceitacdo sdo quantificados. Eles sdo baseados em niveis de risco aceitaveis
tanto a propriedade como as pessoas para os piores cendrios de incéndio.

Os requisitos e critérios de desempenho de seguranga contra incéndio sdo estabelecidos tendo
em conta a seqiiéncia de etapas possiveis no desenvolvimento do incéndio em um edificio:
inicio, crescimento no ambiente de origem, propagacdo para outros ambientes na unidade
habitacional de origem, combate ao fogo, evacuacdo do edificio, propagacdo para outras
unidades habitacionais ou outros edificios, ruina parcial ou total do edificio. Segundo
MEACHAM (1998), deve-se procurar imaginar o cendrio mais comum e critico para o
aparecimento do primeiro fogo de incéndio, estimar o tempo de ativacdo para os sistemas de
alarme e combate do fogo, considerar os possiveis movimentos de pessoas, da fumaga e do
fogo durante o seu inicio e desenvolvimento, pensar na protecdo da vida dos ocupantes e dos
combatentes, pensar na seguranga dos bens vizinhos e do publico, assegurando que as paredes
externas ndo entrardo em colapso e as aberturas externas nao propagarao o fogo.

Segundo o CIB (2001), definidos os cendrios de incéndio a serem considerados, as propostas
de projeto sdo desenvolvidas e, logo em seguida, elas sdo analisadas no intuito de se verificar
se os niveis de desempenho e seguranga sdo atingidos. Se for atingido passa-se a elaboragao
do relatorio do projeto de seguranca contra incéndio, documentando-se as hipodteses feitas e
identificando-se as limitagdes para futuras reformas, preparam-se os projetos e as
especificagdes para constru¢do. Caso negativo, as propostas de projeto de refeitas ou
modificadas até os critérios de desempenho e seguranga serem atingidos. Todo esse processo
¢ ilustrado pelo fluxograma da Figura 1.

Durante todo o processo de desenvolvimento do projeto de seguranga contra incéndio pelo
especialista da referida area deve haver uma estreita iteracdo entre todos os coordenadores de
projetos ou partes envolvidas a fim de ser atingida uma solu¢do eficaz e econdmica para a
concepgao da edificagdo.
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Figura 1 — Fluxograma do processo de projeto de seguranga ao fogo (CIB, 2001).
5. CONSIDERACOES FINAIS

A seguranca ao fogo em edificacdes ¢ uma combinacdo de responsabilidades publica e
pessoal. Cada um tem o seu papel na minimizagao dos riscos € na maximizagao da seguranca:
legisladores, orgdos oficiais, fabricantes de componentes, projetistas, construtores e
principalmente os ocupantes das edificagoes.

Os objetivos intrinsecos do projeto de prevencdo contra incéndio sdo a prevengao do incéndio,
a prote¢do da vida e a propriedade. Eles podem ser atingidos pelo controle das caracteristicas
arquitetonicas da edificacdo: loca¢do no terreno, compartimentagdes horizontais e verticais,
rotas de fuga e saidas de emergéncia corretamente projetadas, controle da combustibilidade
dos materiais utilizados.

A aplicagdo dos principios e procedimentos apresentados neste trabalho permite o
desenvolvimento do projeto global do edificio no qual serdo incluidas, com mais facilidade e
menor custo, medidas de seguranca contra incéndio.
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